
Vecākiem par skolēnu karjeras izvēles jautājumiem 

   Ja bērns mācās jau 7.-9.klasē, tad ir īstais laiks sākt domāt par karjeras izvēles 
jautājumiem un vecākiem ir ļoti nozīmīga loma sava bērna karjeras izvēles atbalstā. 

Kā rīkoties veiksmīgāķ? 
https://www.youtube.com/watch?v=_kv-J2qEuO8&feature=youtu.be 
Bērns vēlas nodarboties ar ko tādu, par ko jums vai nu nav priekšstata, vai arī Jums 
liekas, ka tas īsti nav piemērots darbs Jūsu bērnam. 
https://www.youtube.com/watch?v=SQiLyPrJEiw&feature=youtu.be 
Kā rīkoties veiksmīgāķ? 
https://www.youtube.com/watch?v=DPZGzVYcKfE&feature=youtu.be 
Bērns vēlas apgūt profesiju sev interesējošā jomā, nevis kā to iecerējuši vecāki – 
pavisam citā jomā, tādā, kura bērnam neinteresē. 
https://www.youtube.com/watch?v=SQiLyPrJEiw&feature=youtu.be 
Kā rīkoties veiksmīgāķ? 
https://www.youtube.com/watch?v=DPZGzVYcKfE&feature=youtu.be 
Bērns vēlas apgūt profesionālo izglītību, apgūt praktiskas ievirzes profesiju, darīt to, kas 
viņam labi padodas, bet vecāki iecerējuši, ka bērns varētu studēt augstskolā, ārzemēs, 
kļūt par uzņēmēju. 
https://www.youtube.com/watch?v=SQiLyPrJEiw%28no&feature=youtu.be 

Vecāki vēlas palīdzēt, jo uzskata, ka viņi kā vecāki labāk zina, kas viņa bērnam ir 
vajadzīgs un kā viņam labāk palīdzēt, vadoties pēc savas pieredzes un vēlmēm. Vai 
vienmēr tā ir? 

Karjeras konsultantes I.Lemešonokas lekcija "Vecāki bērna karjeras atbalstam" 

https://www.youtube.com/watch?v=PNu-2bE1XCM&feature=youtu.be 

 

Individuālās karjeras konsultācijas 

   Par dažādiem ar karjeras izvēli saistītiem jautājumiem, individuālās sarunās  Tevi 
uzklausīs skolas karjeras konsultante- Inguna Fricberga 

 Individuālajām karjeras konsultācijām nepieciešams iepriekš pieteikties: 
• klātienē karjeras konsultanta darba laikā, 
• pa e-klases pastu. 
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